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»از پدرم، موسی بن جعفر شنیدم که گفت: از پدرم جعفر بن محمد شنیدم که گفت: از پدرم محمد بن علی 
شنیدم که گفت: از پدرم علی بن الحسین شنیدم که گفت: از پدرم حسین بن علی شنیدم که گفت: از پدرم 

امیرالمؤمنین علی بن ابی طالب شنیدم که گفت: از پیامبر شنیدم که گفت: از خدای عزوجل شنیدم که گفت:

ابِی
َ

مِنَ مِنْ عَذ
َ
لَ حِصْنِی أ

َ
 الَلَهُ حِصْنِی فَمَنْ دَخ

ّ
لََّا إِلَهَ إِلََّا

 )لا اله الا اللّه دژِ من است؛ پس هرکس به دژِ من درآید، از عذاب من ایمن خواهد بود.(«
چون کاروان به راه افتاد، امام فریاد زدند: 

نَا مِنْ شُرُوطِهَا
َ
بِشُرُوطِهَا وَ أ

)با وجود شرط های آن و من از شرط های آنم.(«

أمالی صدوق، ص ۲۳۵
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مقدمه

یــن آرزو«، نــام سلســله  کتاب هایی اســت که با  »مجموعــۀ برتر
یکــرد دینی _   معرفــی و به هدف برطرف کــردن نیازهای فکری در  رو

نسل جوان تألیف شده است.
معــارف  هفت جلــدی  دورۀ  ایــن مجموعــه،  بخــش  یــن  مهم تر
کاربردی است که اصول مسائل اعتقادی را در بر می گیرد. در کنار 
آن، کتاب های مکملی در موضوع های گوناگون درنظر گرفته شــده 
است که هرکدام بخشی از پرسش های نسل جوان را پاسخ می دهد 

و همچنین، برخی گره های ذهنی نوجوان و جوان را می گشاید.
یچه ای به عالم پنهان«، با بیانی متقن و روان  کتاب حاضر »در
بان ســاده، به توضیح و بررسی مســائل مهمی چون چیســی  و به ز
عــالم پنهــان، فلســفه و هــدف خلقــت، داســتان هبــوط حضــرت 

آدم علیه السّلام، عشق و... می پردازد.
بخشــی از ایــن محتوا پیــش از این با بیانی مشــابه، در مجموعۀ 
بــردی آمده اســت که به تناســب، در اینجا نیــز به آن ها  معــارف کار
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اشــاره می شــود و بقیۀ مطالب، جدید اســت. محتوای اثر را به دلیل 
روانی و سادگی، به راحی می توان خواند و پیگیری کرد و این کتاب 
برای کسانی که به دنبال اطلاعات دقیق و استوار در این زمینه ها 

هستند، مفید است.
پایــۀ محتوای کتاب همچــون دورۀ معارف کاربردی، آثار مرحوم 
مه طباطبایی رحمة الله علیه است و در کنار آن، از آثار شاگردان 

ّ
علا

این عالم جلیل القدر نیز به شایستگی استفاده شده است.
یم بــا عنایات حضرت امــام زمان عجل الله تعالی فرجه  امیــدوار
یفاین مجموعه  کتاب ها گامی مؤثر در گشــودن گره های ذهنی  الشــر

جوانان باشد.

مؤسسه جوانان آستان قدس رضوی
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1. چیستی عالم پنهان
رامیدانیم؟ الف.آیاهمهچیز

یــادی در عالــم  یــخ علــم نشــان داده اســت حقایــق بســیار ز تار
وجود دارد که انســان ها از آن بی خبر بوده اند و دانشــمندان پس از 
ســال ها تلاش علمی، آن را کشف کرده اند. در چند سدۀ گذشته، 
کســی از انــواع انرژی هــا، امــواج، ذرات بنیادیــن و کهکشــان های 
دوردست و نیز سلول های بنیادی و ذرات حیاتی مطلع نبود؛ این 
پیشــرفت علم و دانش بود که ما را به شــناخت این حقایق رساند؛ 
حقیقت هایی که حس ما به تنهایی و بدون کمک فکر و اندیشه، 
نمی توانــد برای یافتن آن هــا راهی بیابــد. ازاینجا می فهمیم ممکن 
است بازهم چیزهایی در این عالم باشد که ما از آن بی خبر باشیم.
آری! راه ارتبــاط مــا با واقعیت های جهان هســتی به طور کامل، 
، ابزارهایی برای شناخت جهان پیش  بسته نیست؛ به عبارت دیگر
روی ما وجود دارد که هرچه بیشــتر از آن اســتفاده کنیم، بیشــتر به 
واقعیت نزدیک می شــویم. بااین حال، بازهم چیزهایی هســت که 
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نمی شناسیم؛ بنابراین:
1. حــواس پنج گانۀ ما همه چیز را ادراک نمی کند. پس نمی توان 

وجود چیزی را به دلیل دیده نشدن یا به حس درنیامدن انکار کرد؛
2. تفکــرات مــا نیــز به راحتــی به فهم همــۀ حقایق عالم دســت 
نمی یابد و همچنان بخشی از واقعیت های عالم، از دسترس فهم 

ما خارج مانده است.

ب.آیابههمۀلایههایآنچهفهمیدهایم،دسترسیداریم؟
می فهمیــم؛ اما همــۀ لایه های آنچــه فهمیده ایم در دســترس ما 
نیست. مسلماً بخشی از واقعیت های هستی را از راه حس، عقل و 
تفکر می فهمیم، ولی آیا آنچه را که می شناسیم و می فهمیم، کامل، 

یافته ایم؟!به این مثال دقت کنید: دقیق و شفاف در
1. دو ســیم مفتولــی در برابــر شــما قرار دارد و به هــر دو با دقت 
نگاه می کنید، اما هیچ تفاوتی میان آن ها نمی بینید. بااین حال، 
یــان  هنگامی کــه بــا دســت یکــی از آن هــا را لمــس می کنیــد، جر
ضعیفــی از بــرق را احســاس می کنیــد. ازاینجــا می فهمیــم حــس 
کــه حــس بینایــی  گاه چیزهایــی احســاس می کنــد  لامســۀ مــا، 

نمی تواند احساس کند.
2. آنتــن رادیــوی خــود را در منــزل به خوبــی نــگاه کــرده و لمــس 
کنید، سپس همین آزمایش را در بیابانی دورافتاده انجام دهید؛ آیا 



   دریچه ای به عالم پنهان     15  

با دیدن یا لمس کردن آن، تفاوتی احساس می کنید؟ می دانید این 
یافــت کرده و به  آنتــن وقتی در شــهر قرار دارد، امــواج رادیویی را در
یافت  رادیو منتقل می کند ولی زمانی که در بیابان است امواج را در
نمی کنــد و بــه همین دلیــل، رادیو نیز صدای واضح و مشــخصی 

پخش نمی کند.
بنابرایــن گاهی تفــاوت  را هیچ کدام از حواس پنج گانۀ ما ادراک 
گون،  نمی کننــد و ما تنهــا از طریق آثار و در نســبت دو فضای گونا
آن را می فهمیــم؛ پــس حــواس ما بــه همۀ لایه های آنچــه می فهمد، 
دسترســی ندارد و جنبه هایی از اشــیا  برای انســان عــادی، همواره 

پنهان است.
امــروزه دانشــمندان معتقدنــد انســان وقتــی چیــزی را می بیند، 
مســتقیماً بــا آن در ارتبــاط نیســت؛ بلکه نــور در اثر انعــکاس از آن 
شــیء به  چشــم برخورد می کند و عدســی تصویر آن شــیء را روی 
شــبکیه می افکند سپس یک رشته عصب های بینایی، تصویر را 
بــه مرکز بینایــی در مغز منتقل می کنند و بدین گونــه، فرایند دیدن 
روی می دهد1. بنابراین، تصاویری که ما از واقعیت می بینیم تابعی 
اســت از عواملی چون: شدت و رنگ نور محیط، عوامل شکست 

1. البتــه در آینــده خواهیــم دانســت کــه دیــدن به وســیلۀ مغــز، به تنهایــی انجام پذیر 
نیســت، بلکه مغز اطلاعات دریافتی را به روح و جان ما منتقل می کند و در حقیقت، 

بینندۀ واقعی، اوست.
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 ، نــور همچــون دمــای هــوا و دیگر ســیالات قرارگرفتــه در مســیر نور
نزدیک بینی و دوربینی یا آستیگماتیسم چشم، عملکرد شبکیه در 
تبدیل تصویر به سیگنال های عصبی، عملکرد عصب بینایی در 
، عملکرد سلول های مغزی در تحلیل  انتقال این سیگنال ها به مغز
. با تغییر در هرکدام از این عوامل، تصویری که ما می بینیم  تصویر
نیــز کامــاً تغییر می کند؛ پــس باید دقت کــرد اگرچــه آن مقدار که 
می بینیــم واقعاً ارتباط و اتصالی با واقعیات و کشــف و شــناخت 
آن هــا دارد، ولــی ممکن اســت پدیــده ای واقعی، لایه هایی داشــته 

باشد که اطلاعات آن در طول این فرایند به ما نرسد.

ج.عالمغیبوشهادتچیست؟
در اصطلاح به بخشــی از عالم که از دســترس حواس ما خارج 
اســت و فقــط بــا عقل، تفکــر و یا شــهود می توانیــم بــدان راه یابیم، 
»عالم غیب« می گوییم و آن بخش را که در حیطۀ مشاهده و ادراک 

ماست، »عالم شهادت« می نامیم.

نسبی  بودن عوالم غیب و شهادت
ابزارهای حسی هر جانداری، دامنه ای مخصوص به خود دارد 
که بیشتر و کمتر از آن را حس نمی کند؛ گوش انسان ها صداهایی 
را می شنود که بسامدی میان بیست هرتز تا بیست کیلوهرتز داشته 
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باشــد کــه بــه آن، »صــوت« می گویند. انســان صداهایی با بســامد 
کمتر )فروصوت( و یا بیشتر )فراصوت( از این محدوده را نمی شنود 
با این  حال، بســیاری از حیوانــات می توانند صداهای فراصوت یا 
گاه شوند که انسان از آن بی خبر  فروصوت را بشنوند و از چیزهایی آ
است. به همین علت است که برخی حیوانات صدای هواپیما یا 
بمب های مهیب را از فاصله های بســیار دور می شــنوند و یا چند 
ســاعت پیــش از وقــوع زلزله، بــه آن واکنش نشــان داده و رفتارهای 
خاصــی انجام می دهند. از اینجا می فهمیم چیزهایی هســت که 
برای ما غیب اســت ولی برای برخی حیوانات، شهادت محسوب 
گــر کســی چند ســاعت زودتــر وقــوع زلزله را  می شــود؛ به طوری کــه ا
پیش بینی کند، مردم می گویند »وی از غیب خبر داده است«. در 
یادی در عالم هستی وجود دارد که ما  واقع، مســائل و موضوعات ز
انســان ها از آن بی اطلاعیم؛ حیوانات نیز تنها از بخش کوچکی از 

آن باخبر می شوند.

انواع غیب
با توجه به آنچه خواندیم، با دو گونۀ غیب مواجهیم: 

1. حقایقی که به نوعی باطن موجودات مادّی محسوب می شود 
ولی حواس ما آن باطن را ادراک نمی کند.

2. عوالمــی کــه کاً از دنیــای مــا جــدا اســت و در شــرق، غرب، 
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شمال، جنوب یا بالا و پایین این عالم قرار ندارد؛ اما چگونه می توان 
عالمی را فرض کرد که از همۀ این جهت های شش گانه بیرون باشد 
یشۀ این سؤال آن است که به طور  و بازهم واقعیت داشــته باشــد؟ ر
معمول،  ما انسان ها آنچه با چشمان خود می بینیم را همۀ واقعیت 
یــم و گمــان می کنیــم مــا تنها همیــن بدن مادّی هســتیم.  می پندار
بــه همین دلیل نمی توانیــم باور کنیم ورای این عالم جســمانی نیز 
چیزی وجود داشته باشد؛ ولی اگر بفهمیم ما، تنها این بدن نیستیم 
یافت هایی از بخشی  و آنچه می بینیم تمام واقعیت نیست بلکه در
یافت شــده و در  از واقعیــت اســت که به کمــک گیرنده هایمــان در
صفحۀ  نمایشــمان نشان داده می شود، آن وقت راحت تر می توانیم 

تصور کنیم عوالمی جدا از این عالم مادّه نیز وجود دارد.

یک مثال:
ی کــه به دنیا آمده اســت عینکی  کودکــی را تصــور کنیــد از روز
ســه بعدی بر چشــمش نصــب کرده اند و هیــچ گاه دنیــای واقعی 
ی خانه هــا،  را ندیــده اســت. او بــا ایــن عینــک، در دنیــای مجــاز
یاهــا را تماشــا می کنــد و آدمــی را می بیند که  شــهرها، کوه هــا و در
هــرگاه دســتش را تــکان می دهــد دســت آن نیــز تــکان می خورد و 
هــرگاه پایــش را تــکان می دهد و حرکــت می کند، پــای آن آدم هم 
یــش را برمی گرداند، تصویر  حرکــت می کنــد و راه می رود؛ وقتــی رو
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 ، موجود در عینک ســه بعدی می چرخد و وقتی آن آدمِ در تصویر
به جایی برخورد می کند، کودک واقعاً احســاس درد می کند. این 
کودک کم کم رشد کرده و مسلماً پس از مدتی فکر می کند خودش 
عبــارت اســت از آن آدمــی که در تصویر می بینــد و دنیای واقعی 
ی سه بعدی است که در عینک مشاهده  هم همان دنیای مجاز
ی و  می کنــد و پــس از مدتــی، از شــدت انــس بــا آن دنیــای مجاز
گر به او  تصاویــرش، امــکان وجود دنیایی دیگر را انــکار می کند؛ ا
بگویند »تو آن آدمکی نیستی که در تصویر می بینی و دنیا نیز به 
دنیای تو منحصر نیســت و در واقع، عالمی وســیع تر از دنیای تو 
وجــود دارد کــه برای رســیدن به آن فقط باید از ایــن دنیایی که در 
کنون نوجوانی  آن هســتی دل بکنی و جدا شوی«، این کودک که ا

شده است، حقیقت را به شدت انکار می کند.
اکنــون روزی را درنظــر بگیریــد که در مراســمی، چنــد نفر جمع 
گهــان  شــوند و عینــک را از روی دیــدگان ایــن نوجــوان بردارنــد. نا
نوجوان بهت زده و گیج می شود و می بیند دنیای دیگری پیش روی 
اوست. اکنون با بدن جدیدی مواجه است. وقتی تصمیم می گیرد 
ســر و دســت و پای خود را تکان دهد، سر و دست و پای این بدن 
تکان می خورد. این نوجوان کم کم احساس می کند دنیای گذشتۀ 
او دنیایــی مجــازی بوده و بدن حقیقی اش نیــز از اول، همین بدن 
فعلــی بوده اســت، اما به واســطۀ اتصال ایــن بدن بــه آن عینک، او 
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به اشتباه خود را آدم موجود در تصویر می دیده است. دنیای سابق 
این نوجوان در مقایســه با دنیای واقعــی، ذره ای در پهنای بی کران 
است. او برای همیشه با آن دنیا و آن بدن خداحافظی می کند و از 

این  پس باید با دنیای واقعی و جدیدش همراه باشد.
وضعیــت مــا نیز در این عالم چنین اســت؛ اثبات خواهیم کرد 
حقیقت ما روحی ورای این بدن اســت و او بینندۀ حقیقی اســت 
و بدن ابزار دســت اوســت. بدن هر انســان فقط »بدن« او به  شــمار 
. انسان باید خود حقیقی اش را بیابد تا نگاهش  می رود، نه »خود« او

به عالم، نگاهی واقعی باشد.
حقیقــت مــا این بــدن نیســت و آنچــه می بینیم نیز همــۀ عالم 
یچۀ این بدن در صفحۀ  نیست؛ بلکه لایه ای از عالم است که از در
گــر واقعیت و جان انســان   نمایــش روح و جــان ما دیده می شــود. ا
یچه هــای دیگــر وجــودش را بــاز کنــد، می تواند بــه عوالم  بتوانــد در

دیگری سفر کند و آن ها را نیز مشاهده کند.

راه های کشف غیب
برای اینکه بتوانیم به غیب دست یابیم، سه راه وجود دارد:

1. راه اول، همــان تفکــر اســت. دانشــمندان به ویــژه فیلســوفان 
یادی از عالم غیب را کشف کرده  ، بخش های ز توانسته اند با تفکر

گاه شوند. و از وجود آن آ


